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Messe »schon & gut« - Natiirlich macht gliicklich

Von Ingeborg Kunze

MUNSINGEN. Das Leben ist ein Genuss. Zu Tausenden nehmen Besucher bei der bis einschlieRlich
Dienstag dauernden Messe »schon & gut« im Alten Lager Miinsingen mit (iber hundert Ausstellern und
dem Thema »SlowSchaf« diese Erkenntnis mit: Die Qualitat regionaler Produkte macht glicklich. Das
Unesco-Biosphéarengebiet Schwabische Alb duBert seinen Wert fir Mensch, Natur und Umwelt in
kreativer Vielfalt rund um Essen und Trinken, Wohnen und Lifestyle

Vielfalt statt Einfalt. Regionale Produkte sind reell, ehrlich, natiirlich, gut. Das liberzeugt und begeistert
die Besucher von »schon & gut« zum vierten Mal in der denkmalgeschiitzten Bausubstanz des Alten
Lagers Minsingen in der groBen Auswahl von Gber hundert Anbietern auf der grol3ziigig angelegten
Messe. Sie bietet »alles, was das Leben schéner macht« und vermittelt sinnlich, wie kreativ regionale
Produzenten und Gastronomen heute sind.

T & T: Fir Ehrgeiz und Erfolg gibt es eine Formel: Tress. Schon, dass die auch noch in einem kleinen
Albdorf verankert ist: Ehestetten ist der gemeinsame Nenner von Franz Tress, 60, dem Nudelhersteller
und Hauptsponsor der Messe, und Simon Tress, 28, dem leidenschaftlich und lassig agierenden Koch der
Spitzenklasse und »Genussbotschafter« der »SlowSchaf 2011«. Beide haben was begeisternd
MitreiRendes, bleiben trotz aller Hohenfllige nett & normal.

Witzig, spritzig: Dem Entertainment-Talent Iris Goldack von GEA-Marketing gelang es schon beim
Eroffnungs-Schaukochen am Samstag, Begabungen freizulegen. Tress hoch zwei, die
Bundestagsabgeordnete Beate Miiller-Gemmeke, Miinsingens Bilirgermeister Mike Miinzing und der
Regisseur und Filmemacher Dominik Kuhn glanzten als witzig-spritzige Mitmacher an Karotte, Pastinake,
Kirbis, Pilzen, Lauch, Fenchel und der neuen italienischen Tress-Nudel, die 2012 auf den Markt kommt.
In der Regie des Maitre ging es vor gespanntem Publikum um die schachbrettgemusterte Roulade von
der Bachforelle auf Kiirbisnudeln mit geschmortem Orangen-Fenchel.

Markenartikel: Schwabische Alb, undenkbar ohne Schafe. Sie sind der Markenartikel einer geschiitzten
Naturlandschaft, die den Menschen gleichzeitig wirtschaftlich niitzen soll. In Miinsingen auf der
»SlowSchaf« zu erfahren, der Messe in der Messe mit Lebend-Prasenz seltener Rassen: Die Geschichte,
dass Schwaben aus dem Herzogtum Wirttemberg vor 225 Jahren mit einer Herde spanischer
Merinoschafe zweitausend Kilometer weit bis auf die Alb gewandert sind, wo die Tiere als
Landschaftspfleger und Lieferanten von Fleisch und Wolle Karriere gemacht haben.

Hundert Prozent Natur: Was den Schwarzwaldern ihre Exportartikel Schinken und Torte sind, das sind
flr die Schwabische Alb Produkte rund ums Schaf. »albmerino« ist eine der jlingsten Kreationen des
1995 etablierten Erfolgs-Unternehmens »Flomax« der Gachingerin Veronika Kraiser in Kooperation mit
der Miinsinger Schéaferei Barbel und Gerhard Stotz. Die dynamische Textilspezialistin, die angefangen
hatte mit einer Kinderartikel-Kollektion, lasst ihre Entwiirfe flir Top-Kleidung aus dem Naturprodukt



Schurwolle nach ihrem Computerprogramm auf Flachstrickmaschinen in der Region stricken. So lieben
wir das: Hundert Prozent regional.

Echt Alb: Kooperation ist Zukunft. So prasentiert sich die neue Marke »Echt Alb« auf der Miinsinger
Messe im »Albwarenhaus, in dem auch kleinere Produzenten ihren Platz haben, um gute Ideen zu
verkaufen. Echt Alb ist aber auch Heinz Reinohl, beim baden-wiirttembergischen Ministerium fir
landlichen Raum zustandig fiir Landschaftspflege. Der baden-wiirttembergische Ministerprasident
Winfried Kretschmann, Schirmherr der Miinsinger Messe, konnte nicht kommen. Fiir die griin-rote
Landesregierung sprach der in Bissingen/Teck wohnende Rein6hl allen, die mit regionalen Produkten auf
den boomenden Markt gehen, Mut und Erfolg zu. Die Messe-Macher Stephan Allgéwer und Andrea Burk
(Reutlingen) freuen sich auf »15 000 Besucher« auf der »schon & gutk, die erstmals vier Tage dauert.

A bis Z: Alb-Linse bis Ziegenkéase, Alb-Biiffel-Produkte von Fleisch, Wurst undKéase bis zu Taschen und
Kleidungsstiicken. Regionale Produzenten strotzen vor Kreativitdt wie das Gomadinger Baumkletter-
Team, das 2011 wieder Bucheckerndl liefert, der Minikuchenbacker Udo Kraft mit Manufaktur in
Wankheim vor der Albkulisse, die kleine Owener Getreidemiihle Ensinger mit »Miitschele«- und
»Biospharenweckle-Mehl«, der Albstadter Naturseifensieder Herbert Saling und die Gundershofer
Seifensiederin Cindy Diesch, die aus Naturprodukten wie Schaf- und Ziegenmilch duftende Dinge
machen. Alles Alb: Brot und Kuchen, Schokolade, Bier, Safte, Destillate, Weine, Mineralwasser,
Marmeladen, schéne Anziehsachen, Mobel aus rotkerniger Buche oder kunstvoll geflochten, Handarbeit
in jungem Design. (GEA)



